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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 33 w t.odzi

rok szkolny 2025/2026



|l. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). * Konwencja o Prawach
Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r.

poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.). * Ustawa z 9
listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018

r. poz. 1446 ze zm.).
Ustawa z dnia 28 lipca 2023 - o zmianie ustawy Kodeks Rodzinny i opiekunczy.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).



- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne

i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych

niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy

psychologicznopedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkofach i placéwkach (Dz. U. 2020 r., poz. 1280).
Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

~Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbior zalecen
uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemig COVID-19.

Statut Szkoty Podstawowej nr 33 w todzi

Standardy ochrony matoletnich obowigzujgce w Szkole Podstawowej nr 33 w todzi.

II. Wstep

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem
oceniania wewnagtrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej
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oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢
zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz funkcji dydaktycznej, jest dbatosc o
wszechstronny rozwoj ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania

jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy

III. Gtéwne cele Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego to:

wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju,

rozwijanie samodzielnosci, aktywnosci i poczucia odpowiedzialnosci,
rozwijanie poczucia solidarnosci, tolerancji, wspotpracy,
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym,
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty,

ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje zdrowie psychiczne i fizyczne.

IV. Zadania wychowawczo — profilaktyczne szkoty:

ksztatcenie oraz wychowanie uczniéw w duchu najwazniejszych wartosci i poczucia odpowiedzialnosci, szacunku do

polskiego dziedzictwa kulturowego i mitosci do ojczyzny,



- ksztatcenie w uczniach otwartosci na inne kultury,
ksztattowanie umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow rowiesnikami Europy i swiata,
zapewnienie pomocy we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
- zapewnienie pomocy psychologicznej, pedagogicznej oraz socjalnej uczniom, ich rodzicom lub opiekunom,
uczenie wzajemnego szacunku, uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie,
ksztattowania postaw patriotycznych,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

V. Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspétprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow,

samorzgd uczniowski),

wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizaciji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnosé

wychowawczg i profilaktyczng szkoty),



- wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

VI. Model absolwenta Szkoly Podstawowej nr 33 w Lodzi

Dazymy do tego, aby uczen konczacy szkote:

kierowat sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci,
znat i stosowat zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
szanowat siebie i innych,
dbat o wiasne zdrowie oraz bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne
prezentowat aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
znat historie i kulture wtasnego narodu, regionu oraz tradycje szkoty,
znat i rozumiat zasady wspotzycia spotecznego,
- byt tolerancyjny
potrafit korzysta¢ z roznych Zrodet wiedzy i informaciji, racjonalnie wykorzystywat narzedzia i technologie informatyczne,

byt samodzielny, empatyczny, ambitny, kreatywny i odwazny,



- posiadat wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmowat odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,
znat zasady ochrony zdrowia psychicznego,

- rozumiat zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych

i problemow z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych).

VII. W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc ksztattowaniu u uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra

rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych;
realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

kontynuacja dziatai na rzecz szerszego udostepniania kanonu i zatozen edukaciji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa

cywilizacyjnego Europy.

objecie troskg i wsparciem psychologicznym i pedagogicznym dzieci i mtodziezy,
wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i fizycznej,
budowanie poczucia bezpieczenstwa u uczniow z dosdwiadczeniami migracyjnymi,
wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,

- budowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie,
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- wyrabianie u uczniow s$wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,
rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci i wiary we wkasne mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

- przeciwdziatanie przemocy, agres;ji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

VIIl. W biezacym roku szkolnym zadania profilaktyczne programu to:

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania

sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
przypomnienie/zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w szkole, w domu i na ulicy,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

-+ rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan
lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej, konstruktywne rozwigzywanie problemow,



IX.

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komaorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym

ludziom uksztattowac pozytywng tozsamosc,
uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele,

specijalisci) w sytuacjach trudnych.

Realizacja programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty odbywa si¢ w ramach:

. godzin do dyspozycji wychowawcy
. zajec edukacji wczesnoszkolnej
. zajet lekcyjnych prowadzonych przez nauczycieli poszczegolnych przedmiotéw

. zajeC pozalekcyjnych

imprez klasowych, szkolnych

. spotkan i zaje¢ warsztatowych prowadzonych przez specjalistow

. zajecia rozwijajgce zainteresowania dziedzictwem cywilizacyjnym, kulturg starozytno$ci



X. Metody i formy pracy wychowawczej:

1. Praca grupowa i indywidualna z uczniami:
— gry i zabawy, konkursy, quizy,
— pogadanki, dyskusje, ,burze mézgow”,
—warsztaty i treningi,
— prezentacje,
— projekty,
— wycieczki i ,zielone szkoty”.
2. Wspotpraca z rodzicami
3. Wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty
4. Pomoc kolezenska
5. Dorazne interwencje
6. Pomoc specjalistyczna

7. Poradnictwo profilaktyczne (dzieci i rodzice).
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Plan dziatah wychowawczych dla oddziatéw 1 - 3

e zna zasady zdrowego
racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej;

erozumie na czym polega
zdrowy i aktywny tryb zycia;

¢ potrafi zachowac sie
bezpiecznie podczas przerw
oraz w drodze do i ze szkoty;

¢ jest Swiadomy potrzeby
dbania o wlasne
bezpieczenstwo i

bezpieczenstwo innych osdb;

nieprzestrzegania;

e promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia;

¢ ksztattowanie swiadomosci
dotyczgcej wykorzystania ruchu
w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu dbania o
zdrowie fizyczne i psychiczne;

¢ ksztattowanie postawy
proaktywnej, w ktérej uczen
przyjmuje inicjatywe, ale tez
odpowiedzialnos¢ za swoje

dziatania i decyzje;

miejska

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
Rozwoj e zna podstawowe zasady * pogadanki o zasadach Nauczyciele caty rok obserwacje uczniowie
fizyczny dbatosci o zdrowie wiasne i zdrowego odzywiania i higieny policja/straz szkolny rozmowy
innych; oraz konsekwencjach ich ankieta
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

oW sytuacjach zagrozenia
zdrowia lub zycia swojego i
innych reaguje w odpowiedni

Sposob.

¢ spotkania z policja/strazg
miejskg poswiecone
bezpiecznym zachowaniom w
domu, w drodze do i ze szkoty
w budynku szkolnym oraz
podczas zabaw;

e poznanie podstawowych zasad
bhp i ochrony przeciwpozarowej
poprzez udziat w prébnych
ewakuacjach;

e aktywne przerwy ruchowe;

e organizowanie wydarzen
klasowych np. zdrowe

$niadanie.
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
Rozwoj « aktywnie uczestniczy w ® Zzapoznanie z podstawowymi Nauczyciele caly rok | obserwacje uczniowie
spoteczny poznawaniu siebie obowigzkami i prawami pedagog szkolny rozmowy
nawzajem: wynikajgcymi z roli ucznia oraz pedagog
« potrafi budowaé pozytywne cztonka szkolnej spotecznosci specjalny
relacje z rowiesnikami i rodziny i kraju; psycholog

tworzy¢ przyjaznie;

e umie wspotdziata¢ w grupie;

e zna stosuje zasady
obowigzujgce w klasie i w
szkole;

e 0Okazuje pomoc osobom
potrzebujgcym,;

e szanuje i akceptuje
odmiennos¢ innych osob;

e utozsamia sie ze swojq
ojczyzng i rozwija postawe

patriotyczng;

® omowienie i przypominanie
kontraktu klasowego, czyli
zasad obowigzujgcych w klasie
i szkole;

® wybor samorzadu klasowego,
przydzielanie uczniom rol i
zadan w klasie;

® rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie
wiasnych opinii, przekonan i
poglagdow w sposob

konstruktywny bez przemocy;
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

ejest zyczliwym uczniem i
kolega chetnie angazujgcym
sie w zycie klasy, szkoty i

rodziny.

rozwijanie swiadomosci roli i
wartosci rodziny w zyciu
cztowieka;

ksztattowanie umiejetnosci
wchodzenia w interakcje z
ludzmi w sposob zapewniajgcy
zadowolenie obydwu stron;
organizowanie zabaw
integracyjnych z
uwzglednieniem potrzeb
uczniow z SPE;

organizacja wyjs¢ edukacyjnych
poza szkote;

wycieczki integracyjne;

udziat w obchodach swigt
narodowych;

nauka hymnu panstwowego;
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
organizacja zbidrek na rzecz
potrzebujgcych, udziat w
akcjach charytatywnych;
wzmachnianie pozytywnych
postaw ucznidow poprzez
omawianie ich podczas zajec z
wychowawcg oraz nagrodzenie
pochwatg wpisang do dziennika
elektronicznego.
Rozwoj e dba o porzadek i potrafi ® Zapoznanie z uczniow z Nauczyciele caly rok | obserwacje uczniowie
intelektualny utrzymac w nalezytym stanie prawami i obowigzkami oraz szkolny | rozmowy
wiasne miejsce pracy; przypominanie o ich ankieta
ewdraza sie w punktualne przestrzeganiu;
przychodzenie na zajecia; ® monitorowanie przestrzegania
« korzysta z nowych praw i obowigzkdéw ucznia,
technologii w celu sprawdzanie przygotowania do
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

poszerzania wiedzy i
umiejetnosci;

e rozwija swoje
zainteresowania i pasje;

e poznaje dziedzictwo
cywilizacyjne Polski;

e uczy sie zasad bezpiecznego
poruszania sie w swiecie
internetu;

e ksztattuje i rozwija pozytywny
stosunek do nauki oraz
samoksztatcenia angazujgc
sie w zdobywanie wiedzy i

umiejetnosci.

zajeC oraz utrzymania porzadku
W miejscu pracy;

ksztattowanie i przestrzeganie
zasad punktualnosci;
dostosowanie wymagan
wynikajgcych z realizacji
podstawy programowej do
mozliwosci uczniow;
organizacja zaje¢
pozalekcyjnych. kot
zainteresowan. Warsztatow.
konkursow oraz wyj$¢ do
muzeow teatrow i na wystawy -
aktywny udziat w zyciu

kulturalnym;
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
rozwijanie wiedzy ucznidow na
temat dziedzictwa
cywilizacyjnego Polski;
ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzgdkowania i
wykorzystywania informacji z
réznych zrodet, korzystanie z
technologii informacyjno -
komunikacyjnych.
Rozwoj « rozrénia zachowania dobre i | "0ZP0zZnawanie potrzeb dzieci | Ngyczyciele caly rok | obserwacje uczniowie
emocjonalny zte oraz rozumie, Ze nalezy oraz ich srodowiska; pedagog szkolny | rozmowy
postepowaé wiasciwie; e rozwijanie empatii umiejetnosci psycholog
e uczy sie rozwigzywac podejmowania dziatan pedagog
problemy bez uzycia agresiji; majgcych na celu pomoc specjalny
e czuje sie bezpiecznie w stabszym i potrzebujacym;
szkolnym otoczeniu;
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

e pOzZnaje swoje mocne i stabe

strony.

o ksztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i
sporow;

e czytanie ksigzek, w ktérych
pozytywne emocje zwyciezaja;

e organizowanie spotkan ze
specjalistami w celu wsparcia
uczniéw o obnizonej kondycji
psychicznej;

e prowadzenie lekciji
wychowawczych z
wykorzystaniem filmow
poruszajgcych temat agresiji i
sposobdéw jej unikania;

e zagwarantowanie regularnosci

dnia jako elementu budowania
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

obowigzujgcych we
wspolnocie ktorych jest
cztfonkiem;

e pOZNnaje i umacnia swojg
wiare;

e kultywuje tradycje rodzinne i
religijne;

e 0droznia prawde od
ktamstwa;

e potrafi uczestniczy¢ w

roznych formach kultury;

spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kulture wypowiadania sie;
pogadanki wprowadzajgce
ucznidw w Swiat wartosci;
ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradyciji i kultury
wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i

tradycji;

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
poczucia bezpieczenstwa w
szkole.
Rozwoj e 0dkrywa, ze jego wybor rodzi ksztattowanie umiejetnosci nauczyciele caty rok obserwacje uczniowie
duchowy konsekwengje; wtasciwego komunikowania sie szkolny rozmowy
e przestrzega zasad w roznych sytuacjach wywiady
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéow 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

ewie, ze nalezy naprawic

wyrzadzong szkode.

wybieranie dyzurnych
odpowiedzialnych za wspolne
mienie;

organizacja klasowych
uroczystosci zwigzanych ze
Swietami;

poznanie lokalnych tradycji i
zwyczajow;

organizacja wyjs¢ do miejsc
kulturalno - oswiatowych;
przygotowanie do
podejmowania dziatan
majgcych na celu
identyfikowanie i rozwijanie

wtasnych zainteresowan.
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

rowiesnikami;

e wykonuje ¢wiczenia ruchowe
dostosowane do swoich
mozliwosci i potrzeb;

erozumie, ze zdrowe
odzywianie wptywa na dobre
samopoczucie i prawidtowy
rozwaj fizyczny;

ewie, ze papierosy, alkohol i
narkotyki szkodzg zdrowiu i

organizmu majg: zdrowe
odzywianie, aktywnos¢
fizyczna, odpowiednia ilo$¢ snu
oraz higiena osobista;

e pogadanki na temat skutkow
stosowania uzywek;

e dostarczanie wiedzy na temat
os6b i instytucji Swiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach;

e rozwijanie umiejetnosci

wyznaczania granic oraz

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
Rozwdj e uczen aktywnie uczestniczy * udziat w projektach nauczyciele caty rok obserwacje rodzice
fizyczny w grach i zabawach edukacyjnych dotyczacych pedagog szkolny | rozmowy uczniowie
ruchowych, rozwijajgc zdrowego odzywiania; specjalny wywiady nauczyciele
sprawnosé fizyczng i * pogadanki o tym jak duze psycholog ankieta
umiejetno$é wspdipracy z znaczenie dla naszego rodzice
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

mogg ograniczac sprawnosc
fizyczna;

e uczen wykorzystuje swojg
aktywnos¢ ruchowg w
réznych sferach zycia:
zdrowotnej, sportowej,
rekreacyjnej, artystycznej i
obronnej;

e uczen rozwija wytrzymatosc,
koordynacje i gibko$¢
poprzez zabawy ruchowe,
wycieczki i cwiczenia na
Swiezym powietrzu;

e uczen uczestniczy m.in. w
zawodach sportowych i
zabawach grupowych, uczac

sie zdrowej rywalizacji i

zachecanie do przyjmowania
postawy asertywnej;

e lekcje lub pogadanki o zdrowym
odzywianiu i piramidzie
zywieniowej;

e Organizacja zajec¢ ruchowych
szczegolnie na swiezym
powietrzu;

e dostosowanie cwiczen
fizycznych do mozliwosci
uczniow;

e wprowadzenie zasad
promujgcych zdrowy styl zycia
w codziennym funkcjonowaniu
szkoty, miedzy innymi zdrowe

Sniadania, aktywne przerwy;
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

nauczycieli, pracownikéw
szkoty oraz osob starszych
i niepetnosprawnych;

e aktywnie uczestniczy w

zyciu klasy i szkoty.

kolezenskich zadan np.
pomaganie uczniowi wspolne

rozwigzywanie problemow;

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
odpowiedzialnosci za wlasne | e organizowanie dni zdrowego
ciafo; Sniadania i wspolnych
e uczen poznaje zasady warsztatow kulinarnych;
bezpieczenstwa podczas eorganizacja i udziat w
¢wiczen i zabaw ruchowych olimpiadach sportowych.
dbajgc o wiasne i cudze
zdrowie.
Rozwdj e uczenh jest zyczliwym i * Organizowanie gier i zabaw nauczyciele caty rok obserwacji  uczniowie
spoteczny wspierajgcym kolegg integracyjnych uczacych pedagog szkolny rozmowy rodzice
kolezanka; wspdtpracy | wzajemnego pedagog wywiady
e Kksztaltuje wiasciwe postawy wsparcia; specjalny
wobec réwiesnikow, * wprowadzenie klasowych psycholog
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

e pochwaty jako system
nagradzania pozytywnych
zachowan spotecznych;

e rozmowy o wartosciach
zasadach wspotzycia w szkole i
w domu;

e organizowanie wspélnych
wydarzen klasowych i
szkolnych np. przedstawien
festynéw akcji charytatywnych;

e zachecanie do petnienia funkcji
w klasie np. dyzurny, pomoc
nauczyciela, przedstawiciel
klasy;

¢ projekty grupowe rozwijajgce
wspotprace i odpowiedzialnosé

za wspolne zadania.
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
Rozwo;j e Wspieranie uczniow w organizowanie zajec nauczyciele caty rok obserwacja uczniowie
intelektualny odkrywaniu i rozwijaniu pozalekeyjnych i kot pedagog szkolny | wywiady rodzice
swoich talentéw oraz pasiji; zainteresowan; pedagog ankieta nauczyciele
e uczen rozumie podstawowe organizowanie zajec specjalny rozmowy
zasady korzystania z sieci; wyrownawczych; psycholog

e Zapewnienie wsparcia
uczniom z trudnosciami w
nauce oraz tym ktorzy
potrzebujg dodatkowej
pomocy;

e pobudzenie ucznidéw do
aktywnego poszukiwania
wiedzy i samodzielnego

myslenia.

nauka zasad ochrony
prywatnosci online (jak
zabezpieczy¢ konta co
udostepniac, a czego nie);
wykorzystanie nowoczesnych
technologii w procesie
nauczania;

warsztaty dotyczgce zasad

korzystania z mediow

spotecznosciowych — informacja

0 zagrozeniach wynikajgcych z
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

e uczen umie spokojnie
rozmawiac i szukac¢

kompromisu z rowiesnikami;

wyrazanie uczuc uczenie sie
strategii radzenia sobie z

emocjami;

e rozmowy indywidualne lub

grupowe ze specjalistami -

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
kontaktu z nieznajomymi w
sieci;
profilaktyka cyberprzemocy -
rozpoznawanie jej form i
skutkow oraz nauka i jak na nig
reagowac.
Rozwoj e uczen potrafi radzi¢ sobiez | ° prezentacja bajek nauczyciele caty rok obserwacja uczniowie
emocjonalny problemami pojawiajgcymi terapeutycznych - rozpoznanie i pedagog szkolny | wywiady rodzice
sie w zyciu szkolnym; nazwanie emocji nauka specjalny nauczyciele
« uczen potrafi rozpoznawaé radzenia sobie z trudnymi psycholog
podstawowe emocje u siebie emocjami; zaproszeni
i innych: ¢ projekty edukacyjne emocjach - specjalisci
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

e uczen wie do kogo moze
ZWrocic sie 0 pomoc w
trudnych sytuacjach;

e potrafi wspétpracowac w
grupie i zauwaza potrzeby
innych;

e rozumie, ze dbanie o swoje
emocje i relacje jest wazne

dla zdrowia psychicznego.

wsparcie emocjonalne
rozwigzywanie konfliktéw nauka
radzenia sobie ze stresem,;
spotkania ze specjalistami -
pogtebienie wiedzy o emocjach,
rozwijanie umiejetnosci
spotecznych;

dyskusje w zespole nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej -
analiza przypadkdéw, wymiana
doswiadczen i wypracowanie
spojnych metod pracy z
emocjami dzieci;

edukacja o higienie zdrowia
psychicznego - nauka prostych
technik radzenia sobie z lekiem,

frustracjg i niepowodzeniami,
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

Sfera rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

rozmowy wychowawcze w
klasie - regularne spotkania z
wychowawcg podczas ktorych
dzieci uczg sie rozpoznawac
emocje, rozwigzywac konflikty i
prosi¢ 0 pomoc;

gry i zabawy wspierajgce
empatie i wspotprace,
rozwijanie komunikaciji;
codzienne rutyny wspierajgce
rozwoj emocjonalny - krétkie
rozmowy poranne, koto refleksji,
chwile dzielenia sie z uczniami,
nagradzanie pozytywnego

wyrazania emociji.
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 1 - 3

e uczen potrafi zauwazacé
uczucia innych i reagowac
troskg i rozumieniem;

e uczen potrafi zauwazac
dobre rzeczy w swoim zyciu i
wyrazac¢ wdziecznosc¢;

e potrafi rozréznia¢ postawy
dobre i wtasciwe oraz
rozumie konsekwencje
swoich dziatan;

e rozumie, ze kazdy ma swoje
zadanie w szkole rodzinie i

spotecznosci.

e scenki, gry i projekty grupowe
rozwijajgce wspotczucie i
pomoc innym;

e rozmowy klasowe z
wychowawcg o tym za co
jestedmy wdzieczni;

e zadania grupowe lub
indywidualne ktére pokazuja, ze
kazdy moze co$ wniesc¢ dla
innych;

e gry i zadania wymagajgce
wspotpracy i systematycznosci

éwiczenia uwaznosci.

Sfera rozwoju | Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy [Sprawdzenie | Adresaci
skutecznosci
Rozwoj e uczen rozumie, ze kazdy * Cwiczenia | zabawy uczace Nauczyciele caly rok | rozmowy uczniowie
duchowy cztowiek jest wyjgtkowy i dostrzegania mocnych stron szkolny | obserwacje rodzice
zastuguje na szacunek; swoich i innych; ankieta nauczyciele
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatow 4 - 6

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy | Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
Rozwdj « podejmuje odpowiedzialnos¢ | ® Pegadanki na temat zdrowej Nauczyciele caly rok | rozmowy uczniowie
fizyczny za wtasne zdrowie nabiera diety i higienicznego stylu zycia policja straz szkolny | obserwacje

nawykow zwigzanych z oraz skutkach miejska ankieta

higieng ze szczegoinym hieprzestrzegania ich; wychowawcy

uwzglednieniem zmian w
okresie dojrzewania;

e potrafi aktywnie zdrowo i
bezpiecznie spedzi¢ czas
wolny;

e wie, jak wazna jest aktywny
styl zycia lubi ruch i chetnie
uprawia sport;

e poznaje i probuje
zastosowac zasady
udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej.

e zwrdcenie szczegolnej uwagi
na problem otytosci wérod
dzieci i mtodziezy;

e pogadanki z policjg/strazg
miejskg na temat zachowan
sprzyjajgcych bezpieczenstwu;

e przedstawienie zasad pierwszej

pomocy przedmedyczne;.
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy | Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
Rozwoj e rozumie i stosuje zasady * integracja zespotu klasowego, | Nayczyciele caty rok | Rozmowy uczniowie
spoteczny kontraktu klasowego; szczegolnie majac na uwadze pedagodzy szkolny | obserwacje

e prawidtowo kieruje swoim uczniow ze specjalnymi psycholog ankieta

zachowaniem z
uwzglednieniem innych oso6b
szanuje wszystkich
pracownikow szkoty;

e jest zyczliwy i tolerancyjny w
stosunku do przejawow
odmiennosci;

e stosuje zasade
przynaleznosci i szacunku w
stosunku do réznych grup
spotecznych;

e bierze aktywny udziat w
uroczystosciach klasowych i

szkolnych

potrzebami edukacyjnymi;

e tworzenie kontraktu klasowego,
przypomnienie obowigzujgcych
zasad w klasie i szkole;

¢ wyjScia poza szkote wycieczki
integracyjne;

e uczestnictwo w swietach
narodowych;

e wzmacnianie pozytywnych
zachowan i wzorcéw wsrod
réwiesnikéw poprzez
prezentacje postawy w czasie

zaje¢ z wychowawcg
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy | Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
e jest dobrym dzieckiem wzmocniona pochwatg do
uczniem i kolegg, chetnie dziennika elektronicznego;
angazuje sie w zycie e udziat uczniéw w szkole
spoteczne w domu w szkole i myslenia pozytywnego.
poza nig;
e wspieranie dobrostanu
ucznidw oraz ich zdrowia
psychicznego.
Rozwoj e interesuje sie otaczajgcym * organizacja zajec dodatkowych | 5,07y ciele caty rok | rozmowy uczniowie
intelektualny Swiatem, stara sie poszerzacé rozwijajacych zainteresowania szkolny | obserwacje

swoje zainteresowania i
wiedze;

umie zaprezentowac zdobytg
wiedze umiejetnosci;

potrafi planowac¢ swoje

dziatania;

uczniow;

e umozliwienie uczestnictwa w
réznego rodzaju konkursach;

e przestrzeganie praw i
obowigzkdéw ucznia;

e dostosowanie wymagan

zwigzanych z realizacjg
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera

rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

umie sSwiadomie korzystac z
pomocy w przypadku
napotkanych trudnosci;
potrafi korzysta¢ z
nowoczesnych technologii i
sztucznej inteligencji;
ksztattowanie postaw
spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnos$ci za region i
ojczyzne;

wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
uczniow z uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie
w sieci oraz informac;ji

dostepnych w internecie i

podstawy programowej do
mozliwosci uczniow;

e rozwijanie wiedzy dotyczacej
dziedzictwa cywilizacyjnego
regionu i ojczyzny;

e Zapoznanie uczniow z
bezpiecznym uzywaniem
komputera oraz tresci
zawartych w internecie,
zachowania tresci niezbednych
do logowania sie na stronach
oraz krytycznym korzystaniu ze
sztucznej inteligencji;

e Organizacja pikniku rodzinnego.
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera

rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

przedstawianych przez
sztuczng inteligencje;

e wspieranie rozwoju
umiejetnosci uczenia sie
poprzez cate zycie przez
wspotprace szkoty z

lokalnym $rodowiskiem.

Rozwdj

emocjonalny

zna role jakg odgrywajg

uczucia i emocje w zyciu;

e rozwija swojg
samoswiadomos¢;

e uczy sie postaw
prospotecznych;

e cechuje sie w swoich

dziataniach samodzielnoscig;

przedsiebiorczoscig i i

odpowiedzialnos$cig.

e rozpoznanie potrzeb dzieci i ich
Srodowiska;

¢ spotkanie ze specjalistami
majgce na celu wspieranie
uczniow o obnizonej kondyciji
psychicznej;

e warsztaty i rozmowy majgce na
celu rozwijanie umiejetnosci

akceptacji samego siebie;

nauczyciele
pedagodzy
psycholog

specjalisci

caty rok

szkolny

obserwacje
rozmowy

ankieta

uczniowie
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Plan dziatan wychowawczych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy | Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
e organizowanie dni

tematycznych, wydarzen

integracyjnych, konkurséw,

ktére angazujg uczniow i

wzmacniajg wiezi miedzy nimi.
Rozwoj e zna ogdinie przyjety system | * Pegadanki, spotkania dotyczace | Nayczyciele caty rok | obserwacije uczniowie
duchowy wartosci, rozumie potrzeby systemu wartosci i ogdlnie szkolny | rozmowy

jego posiadania; przyjetych norm, ankieta

potrafi wyraza¢ witasne
przezycia w formie nie tylko
pisemnej i ustnej wynikajgce
z kontaktu z dzietem
literackim, muzycznym i

plastycznym,;

e organizacja wyjs¢ i wycieczek
do miejsc kulturalno -
oswiatowych,;

¢ spotkania i wyjscia klasowe o

réznej tematyce.
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Sfera

rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzenie

skutecznosci

Adresaci

wykazuje che¢ poznawania
ojczystego kraju i jego
tradyciji;

odczuwa potrzebe udziatu w
zyciu kulturalnym srodowiska

i catego regionu.
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny Kiedy Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
Rozwdj * zna zasady zdrowego * spotkanie z Caly obserwacje Uczniowie
fizyczny odzywiania; dietetykiem/psycho rok rozmowy Nauczyciele
. R - dietetykiem na temat
Zna zagrozenia zwigzane ze szkolny ankiety Rodzice

szkodliwym wptywem
alkoholu, nikotyny i innych
Srodkoéw psychoaktywnych
na zdrowie cztowieka;

* wie jak wazny jest aktywny
styl zycia, lubi ruch i chetnie
uprawia sport;

* potrafi dostrzec zagrozenia
dla zdrowia wigzgce sie ze
stosowaniem nowych
technologii i socjal mediow

oraz sztuczng inteligencja.

zdrowego odzywiania i jego
réznych zaburzen;

» spotkania/dyskusje/pogadanki
na temat uzaleznien od
dopalaczy alkoholu napojow
wysokoenergetycznych;

* Zzajecia z wychowawcag
zwigzane z zagrozeniami
ptyngcymi z social
mediéw/cyberprzemoca oraz
bezpiecznego korzystania z
technologii komunikacyjnej.

* organizacja olimpiad

sportowych.
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Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny Kiedy Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
Rozwo;j * pomaga starszym i * organizacja zbiorek dla Nauczyciele caty rok ppbserwacje uczniowie
spoteczny niepetnosprawnym; potrzebujacych, uaziat w pedagodzy szkolny rodzice

* rozumie wptyw grupy akcjach charytatywnych; psycholog

rowiesniczej na wtasne
zachowanie;

* rozumie, ze konflikty sg
czescig zycia i zna sposoby
ich rozwigzywania;

* agresji i przemocy moéwi nie -
umie asertywnie wyrazac
swoje zdanie;

* aktywnie uczestniczy w zyciu
klasy i szkoty;

* przypomnienie zasad
bezpieczenstwa uczniow
(standardy ochrony

matoletnich);

* pogadanki na temat sposobdéw
rozwigzywania konfliktow
radzenia sobie z przejawami
agresji i przemocy w tym
cyberprzemocy;

* angazowanie rodzicow w
realizacji programoéw, projektéw
zwigzanych z integracjg klasy;

* organizacja uroczystosci
szkolnych,;

* rozmowy indywidualne podczas
spotkan umoéwionych z

rodzicami i zebran;

specjalisci rodzice
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Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny Kiedy Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
+ dobrostan uczniow oraz ich * organizacja lekgciji
zdrowie psychiczne. wychowawczych zwigzanych ze
standardami ochrony
matoletnich;
* udziat ucznidéw szkoty w szkole
myslenia pozytywnego.
Rozwdj wyréwnywanie szans * organizacja kot zainteresowan, Caly bserwacje Uczniowie
intelektualny edukacyjnych; przygotowanie uczniow do rok rozmowy Nauczyciele
- . . konkurséw i olimpiad;
rozwijanie zainteresowan szkolny nkiety Rodzice

uczniow;

umieszczanie waznych i
aktualnych informacji z zycia
szkoty na stronie
internetowej oraz na

Facebooku.

* organizacja zajec¢
wyréwnawczych oraz innych w
ramach pomocy psychologiczno
pedagogicznej;

* realizacja szkolen
podnoszgcych kompetencije

nauczycieli;
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Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny Kiedy Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
* rodzic wie, gdzie szukac
informacji i do jakich oséb i
instytucji zwrocic sie o pomoc.
Rozwo;j potrafi radzi¢ sobie w * organizacja teatrzykow i Nauczyciele Caty rok |obserwacje Uczniowie
emocjonalny sytuacjach trudnych i spotkan profilaktycznych dla Pedagog szkolny rozmowy Rodzice
stresowych; uczniow dostosowanych do ich bsycholog ankiety
wie do kogo ma sie zwrocic o | wieku potrzeb i zainteresowan,;
Specjalisci
pomoc. * spotkania ze specjalistami, Ped)
rozmowy z nauczycielami,
wychowawcami, pedagogami i
psychologiem wspierajgce
rozwdéj emocjonalny dziecka
oraz niwelujgcy trudnosci.
Rozwdj * toleruje i szanuje * pogadanki i spotkania Nauczyciele Caly rok |obserwacje Uczniowie
o : wzmacniajgce w celu
duchowy zachowania innych zgodnie z Pedagog szkolny rozmowy

przyjetymi normami;

osiggniecia dojrzatosci uczniow
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 4 - 6

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny Kiedy Sprawdzenie Adresaci
rozwoju skutecznosci
» wykazuje che¢ poznania poprzez ksztattowanie postaw  |Psycholog ankiety

ojczystego kraju jego
tradycji;

* prezentuje postawe tworczg

we wszystkich sferach zycia.

ukierunkowanych na prawde
dobro i piekno zmierzajgcych
do podejmowania
odpowiedzialnej decyzji;

» pogadanki/spotkania dotyczgce
systemu wartosci i ogdlnie
przyjetych norm;

* organizacja wyjs¢ i wycieczek
do miejsc kulturalno -

oswiatowych.
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Plan dziatan wychowawczych dla oddzialéw 7 — 8

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy Sprawdzanie | Adresaci
rozwoju skutecznosci
Rozwoj « jest odpowiedzialny za * pogadanki na temat zdrowej Nauczyciele Caly rok | Obserwacje | Uczniowie
fizyozny wlasne zdrowie: diety i higienicznego stylu zycia; pedagog szkolny Rozmowy
: , e spotkania z policjg/straz
e potrafi aktywnie p . P J.61 a  |pedagog specjalny Ankieta
zorganizowac swoj czas mlerI.<a¥ - pozhanie .zachc?wan psycholog
wolny uczestniczy w sprzyjajacych bezpieczenstwu;
zajeciach sportowych: « propagowanie zaje¢ sportowych nauczyciele
« potrafi udzielié pierwszej oraz aktywnosci fizycznej, takze wspotorganizujacy
pomocy przedmedycznej dla uczniéw integracyjnych. proces ksztatcenia
Rozwoj e przestrzega zasad * kontrakt klasowy - Nauczyciele Caly rok Rozmowy Jczniowie
spoteczny wynikajgcych z kontraktu przypomnienie obowigzujacych heqagog szkolny  Hserwacie
. zasad w klasie i w szkole;
klasowego; . . bedagog specjalny
e zgodnie wspofpracuje w * |nte.graCJa ZeS?O*_U Klasowego psycholog
grupie, pomaga stabszym i majgc szczegolnie na uwadze
potrzebujgoym: uczniéw ze specjalnymi nauczyciele
potrzebami edukacyjnymi; wspotorganizujacy
proces ksztatcenia
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Plan dziatan wychowawczych dla oddzialéw 7 — 8

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy Sprawdzanie | Adresaci
rozwoju skutecznosci
o toleruje i szanuje wyjscia poza szkote wycieczki
odmiennos$¢ innych osob, integracyjne;
ich narodowosci i religijnos¢; uczestnictwo w $wietach
e radzi sobie w sytuacjach narodowych;
trudnych i konfliktowych; warsztaty dotyczgce radzenia
e bierze udziat w sobie ze stresem;
uroczystosciach klasowych i wzmachianie pozytywnych
szkolnych; zachowan i wzorcow wsrod
¢ jest dobrym dzieckiem réwiesnikow poprzez
uczniem i kolegg chetnie prezentacje postaw w czasie
angazujgcym sie w zycie zaje¢ wychowawca,
spoteczne domu, w szkole i wzmocnione wpisem pochwaty
poza nig. do dziennika elektronicznego.
Rozwoj e rozwija swoje ® organizacja zajec dodatkowych  \aycoyciele Caly rok [Rozmowy Uczniowie
intelektualny | zainteresowanie i rozwijajacych zainteresowania pedagog szkolny Obserwacje
uzdolnienia; ucznia,
Ankieta
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Plan dziatan wychowawczych dla oddzialéw 7 — 8

Sfera

rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzanie

skutecznosci

Adresaci

e prezentuje zdobytg wiedze
umiejetnosci;

e potrafi radzi¢ sobie z
trudnosciami w nauce;

e Swiadomie korzysta z pomocy
w przypadku napotkanych
trudnosci;

e potrafi korzysta¢ z nowych
technologii w tym sztucznej
inteligencji, z zachowaniem
zasad higieny cyfrowej i
bezpieczenstwa w sieci;

e ksztattuje swoje postawy
spoteczne i patriotyczne,
odpowiedzialnos¢ za region i

ojczyzne;

umozliwia nie uczestnictwa w

réznego rodzaju konkursach,;
e udziat w projektach
edukacyjnych, w tym
miedzynarodowych,
rozwijajacych krytyczne
myslenie;

® przestrzeganie praw i

obowigzkdéw ucznia;

dostosowania wymagan
zwigzanych z realizacjg
podstawy programowej do
mozliwosci uczniow;

e rozwijanie wiedzy dotyczgce;j
dziedzictwa cywilizacyjnego

regionu i ojczyzny;

pedagog specjalny
psycholog
nauczyciele
wspoétorganizujgcy

proces ksztatcenia
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Plan dziatan wychowawczych dla oddzialéw 7 — 8

Sfera

rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowiedzialny

Kiedy

Sprawdzanie

skutecznosci

Adresaci

e WSpieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
szczegoblnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie
w sieci, krytycznej analizy
informacji dostepnych w
internecie;

e doskonali umiejetnosc
uczenia sie przez cate zycie
poprzez wspotprace ucznidw
szkoty ze srodowiskiem
lokalnym;

e rozwijanie umiejetnosci
analitycznego myslenia
poprzez interdyscyplinarne
podejscie do przedmiotow

Scistych i przyrodniczych w

zajecia dotyczgce bezpiecznego
korzystania z internetu i
krytycznej analizy informacji
online;

organizacja targéw
edukacyjnych i pikniku

rodzinnego.
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Plan dziatan wychowawczych dla oddzialéw 7 — 8

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy Sprawdzanie | Adresaci
rozwoju skutecznosci

potgczeniu z edukacjg

humanistyczng.
Rozwoj e umiejetnie rozwigzuje * analiza potrzeb uczniow iich  Nayczyciele Obserwacie  Uczniowie
emocjonalny | konflikty i reaguje na SrO(:EW'.Ska; i pedagog Rozmowy Rodzice

; : ¢ spotkanie ze specjalistami _
zachowanie agresywne; ' | . pedagog specjalny nnaliza
ewie na czym polega postawa Majqce na cell weparae psycholog Dok te
akceptacji i tolerancji wobec uczniow o obnizonej kondycjl .
innych: psychicznej; nauczyciele Szkolnych
o rozmowy warsztaty i pogadanki |VSPotorganizujacy Ankieta

oW swoich dziataniach jest
asertywny wrazliwy i
odpowiedzialny;

e jest Swiadomy sytuacji w
jakiej znajduje sie przyjmuje
pomoc;

e budowanie pozytywnej

komunikacji ucznia z

majgce na celu rozwijanie
umiejetnosci akceptaciji samego

siebie.

e wsparcie rodzicéw w ich

dziataniach wychowawczych w
stosunku do swoich

podopiecznych;

proces ksztatcenia
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Plan dziatan wychowawczych dla oddzialéw 7 — 8

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowiedzialny | Kiedy Sprawdzanie | Adresaci
rozwoju skutecznosci
rowiesnikami, w rodzinie i
spoteczenstwie.
Rozwoj e posiada ogolnie przyjety * pogadanki/warsztaty dotyczace | Nayczyciele Caty Uczniowie
duchowy system wartosci: systemu wartosci i ogolnie pedagog rok
e aktywnie uczestniczy w przyje,.tych. norrr.ml. ’ . pedagog szkolny
ksztattowaniu najblizszego * Elrga”'Za(;J]adWYJSTC{Wyze:ZGﬁ specialny
. asowych do miejsc kulturalno
otoczenia; o y . ) psycholog
e wykazuje che¢ poznawania oswiatowych; ,
nauczyciele

ojczystego kraju i jego
tradycji;

e prezentuje postawe twoérczg

we wszystkich sferach zycia.

e pogadanki wzmacniajgce
postawy patriotycznej i

obywatelskie.

wspoétorganizujgcy

proces ksztatcenia
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 7 — 8

Lprawdzanie

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowie Kiedy Adresaci
rozwoju dzialny skutecznosci
Rozwoj « zna konsekwencje wynikajace | ® SPOtkania/dyskusje/pogadanki | Nayczyciele Caty Obserwacje | Uczniowie
fizyczny z zastosowania srodkéw na temat uzaleznien od pedagog rok Rozmowy
psychoaktywnych tytoniu i dopalacze, narkotykow, bedagog szkolny |
alkoholu: alkoholu, napoju " analiza
’ . specjainy 5
« bierze aktywny udziat w wysokoenergetycznych i innych dokumentow
i hoak h: psycholog szkolnych
realizacji programow substancji psychoaktywnych;
o projekt zwigzany z ptyngcymi z | hauczyciele ankieta

profilaktycznych, nie jest
podatny wobec uzaleznien;
e W SposOb aktywny i
bezpieczny spedza czas
wolny;
¢ dostrzega zagrozenia
wynikajgce ze stosowania

nowych technologii.

social mediow/cyberprzestrzeni
oraz bezpiecznego korzystania
z technologii komunikacyjnej;

¢ udziat i organizacja olimpiad

sportowych.

wspotorganizujgcy

proces ksztatcenia
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 7 — 8

Lprawdzanie

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowie Kiedy Adresaci
rozwoju dzialny skutecznosci
Rozwoj »pomaga osobom starszym * organizacja zbiorek dla Nauczyciele Caty rok | Obserwacje Uczniowie
spoteczny niepetnosprawnym i potrzebujacych, udziat w pedagog szkolny | Rozmowy Rodzice
: . akcjach charytatywnych; _
potrzebujgcym; . _ pedagog specjalny Analiza
» rozumie wplyw grupy ¢ pogadanki na temat sposobow hol
; ia konflikt psycholog dokumentow
rowiesniczej na wtasne rozwigzywania Kontlixtow, ,
radzenia sobie z przejawami hauczyciele szkolnych

zachowanie;

»przestrzega obowigzujgcych
regut i zasad;

paktywnie uczestniczy w zyciu
klasy i szkoty oraz
spotecznosci lokalnej;

pumMiejetna nawigzuje i
podtrzymuje relacje z
réwiesnikami, zna zasady

samorzadnosci i demokracji.

agresji i przemoca;

e angazowanie rodzicéw w
realizacje programéw,
projektow, organizacje
uroczystosci szkolnych;

e rozmowy indywidualne
wspierajgce uczniow,

nauczycieli i rodzicow.

wspotorganizujgcy

proces ksztatcenia
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 7 — 8

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowie Kiedy Lprawdzanie Adresaci
rozwoju dzialny skutecznosci
Rozwoj « rozpoznaje swoje mozliwosci i | ® °r9anizacja kot zainteresowan; | Ngczyciele Caly rok | Obserwacje | Uczniowie
intelektualny | umiejetnosci; ° orgefnlzaqa ZaJEC pedagog sZkoIny | Rozmowy nauczyciele
- . wyrownawczych; rodzice
erozwija swoje o .’ o pedagog Analiva zi
zainteresowania i e organizacja zaje¢ wspierajgcych al
o ucznia z spe: specjainy dokumentagc;ji
uzdolnienia; pe, hol
. o g . Ppsycholog ucznidéw
e ma pozytywny stosunek do e organizacja wyjs¢ do instytucji
nauczyciele

procesu ksztatcenia, jest
zaangazowany w zdobywanie
wiedzy umiejetnosci;

e uczestniczy w kulturze,
szanuje tradycje i kulture
wtasnego narodu oraz innych,
okres$la swojg przynaleznosc¢

kulturowa.

kulturalno - oswiatowych.

wspotorganizujgcy

proces ksztatcenia
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 7 — 8

Lprawdzanie

Sfera Tresci Dziatania wychowawcze Odpowie Kiedy Adresaci
rozwoju dzialny skutecznosci
Rozwoj e radzi sobie w sytuacjach * udziat w spektaklach Nauczyciele Caty rok Obserwacje Uczniowie
emocjonalny kryzysowych izolacji poczuciu profilaktycznych, pedagog szkolny Rozmowy rodzice
s Amia- dostosowanych do wieku i
zagrozenia, b odbiorcbw. pedagog specjalny
ema Swiadomos¢ swoich potrzeb odblorcow; psycholog
stabych i mocnych stron, zna | *Profilaktyka przemocy .
swoja wartosé réwiesniczej; hauczyciele
e Potrafi opanowac stres w *poznaje i stara sig stosowac spolorganizujacy
roznych sytuacjach techniki relaksacyjne obnizajace [Proces ksztatcenia
syciowych napiecie i stres.
Rozwdj e szanuje innych ludzi, jest * pogadanki/spotkania Nauczyciele Caty rok |[Obserwacje  |Uczniowie
duchowy wrazliwy na potrzeby Wemachiajace osiaganie pedagog szkolny Rozmowy
. e dojrzatosci poprzez
drugiego cztowieka; o _ t pedagog specjalny
e wskazuje autorytety i wzorce S_Z aflowanie postaw psycholog
moralne, stara sie ich ukierunkowanych naprawde,
nasladowac; dobro i pigkno, frauczyciele
ukierunkowanych do wspoétorganizujacy
proces ksztatcenia
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Plan dziatan profilaktycznych dla oddziatéw 7 — 8

Sfera

rozwoju

Tresci

Dziatania wychowawcze

Odpowie
dzialny

Kiedy

Lprawdzanie

skutecznosci

Adresaci

e jest tolerancyjny i okazuje
szacunek wobec innych

naroddw, kultur i religii.

podejmowania

odpowiedzialnych decyzji.

XI. Podmioty wspoétpracujace ze szkotg w realizacji zadan wychowawczo- profilaktycznych

Wspétpraca z rodzicami:

1. Spotkania nauczycieli z rodzicami w czasie zebran z rodzicami oraz godzin dostepnosci.

2. Zebrania rodzicéw, spotkania Rady Rodzicow z Dyrektorem Szkoty.

3. Zapoznanie rodzicow z:

+ zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno — wychowawczymi w danej klasie i szkole;

* przepisami dotyczgcymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniow;

* organizacjg opieki psychologiczno-pedagogicznej, harmonogramem zajec¢ pozalekcyjnych organizowanych przez szkote;

« Statutem szkoty;
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4. Wspotuczestniczenie rodzicdw w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty: Rada Oddziatowe, rady klasowe

rodzicéw, indywidualne inicjatywy rodzicéw — pomoc przy realizacji zamierzen wychowawczych i ksztatceniowych.

Instytucje wspierajgce dziatania wychowawczo — profilaktyczne szkoty:

1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 4

2. Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi
3. Fundacja JiM

4. Policja i Straz Miejska

5. Sad Rejonowy wiasciwy do spraw nieletnich i rodzinnych

6. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

7. Dzielnicowy Dom Kultury 502,

8. Swietlica Srodowiskowa TPD Lodz Widzew

Xll. Monitorowanie i ewaluacja programu
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Program wychowawczo - profilaktyczny jest na biezgco monitorowany, poddawany bedzie ewaluacji i weryfikowany wedtug potrzeb
— ma charakter otwarty. Ewaluacji dokonuje Rada Pedagogiczna w porozumieniu z rodzicami i samorzgdem uczniowskim na

podstawie:

1) obserwacji i analizy zmian w zachowaniu, postawach i dziataniu ucznidow prowadzonej przez nauczycieli, wychowawcow i
dyrekcje szkoty,

2) przeprowadzonych wsrod nauczycieli, ucznidw i ich rodzicow ankiet.

Ewaluacja odbywa sie w drugiej potowie maja. W kazdym roku szkolnym we wrzes$niu Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Szkoty zostanie aktualizowany o biezgcg diagnoze potrzeb.
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